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ПРИМЕНЕНИЕ АППАРАТА  АНМ В ПРОЦЕССЕ 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ ПОДРОСТКОВ СПОРТСМЕНОВ 

ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

В статье излагаются результаты сравнения влияния аппарата биологической обратной связи 

(АНМ) на процесс психологического сопровождения юношей и девушек олимпийского резерва России и 

подростков, не связанных со спортом высших достижении.  
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USE DEVICE ANM IN THE COURSE OF CONSULTATION TEENAGERS 

OF ATHLETES OF HIGH QUALIFICATION 
In article results of comparison influence the device of biological feedback (ANM) on process of 

psychological escort of young men and girls of "the Olympic reserve" Russia and the teenagers who haven't 

been connected with sports highest achievement are stated.  
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