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ИНТЕЛЛЕКТУАЛИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ 

 

В составе базовых компонентов физической культуры личности все более прочное место 

занимает её интеллектуальный компонент. Отмечается недостаточная разработанность 

теоретических, методологических и организационных основ формирования интеллектуального 

компонента физической культуры личности студента. 
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THE INTELLECTUALIZATION OF PROCESS PHYSICAL CULTURE  

OF STUDENTS HIGH EDUCATION 
As part of the basic components of physical culture of the individual incteasingly strong position takes 

its intellectual component. There is insufficient elaboration of the theoretical, methodological and 

organizational principles of formation of the intellectual component of physical education students 

personality. 
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