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ФОРМИРОВАНИЕ СВОДОВ СТОП У ДОШКОЛЬНИКОВ 

СРЕДСТВАМИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 
 

Статья посвящена проблемам плоскостопия у детей, особенностям формирования сводов 

стопы у дошкольников и отражены данные наших исследований. 
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FORMATION OF THE ARCH OF THE FOOT IN PRESCHOOL CHILDREN  

BY MEANS OF IMPROVING PHYSICAL TRAINING 
This paper deals with the problems of flat feet in children, especially the formation of the arches of the 

foot in pre-school and reflected the data from our research. 
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